
여할 수 있는 환경을 조성하는 데 역점을 두도록 하겠습니다.

이번 축전이 그동안 갈고닦은 기량을 마음껏 발휘하고 생활체육 동호인 간의

우의와 화합을 다지는 축제의 한마당이 되기를 바랍니다.

축전의 개막을 거듭 축하드리며, 여러분 모두의 건강과 행복을 기원합니다.

2005 전국국민생활체육대축전 축하메시지 191190

생활체육 동호인 여러분, 안녕하십니까?

2005 전국국민생활체육대축전을 진심으로 축하합니다. 행사 준비를 위해 애써

오신 충청남도와 대회 관계자 여러분께 감사를 드립니다. 아울러 올해도 변함없

이 참가해 주신 일본 선수단 여러분께도 각별한 환영의 인사를 전합니다.

생활체육은 이제 자연스런 일상으로 자리잡아 가고 있습니다. 주5일근무제가

확산되고 삶의 질에 대한 관심이 커지면서 생활체육에 참여하는 사람들이 나날

이 늘어나고 있습니다.

보는 즐거움을 넘어 참여해서 즐기는 생활체육의 혜택은 한두 가지가 아닙니

다. 건강과 삶의 활력을 지켜 줄 뿐만 아니라 가족의 화목, 직장이나 지역의 단

합, 나아가 사회통합을 이루는 데 크게 기여하고 있습니다. 말 그대로 건강한 사

회를 이끄는 동력이 되고 있습니다.

정부도 의지를 가지고 생활체육 진흥에 더 많은 노력을 기울여 나가고자 합니

다. 체육시설을 지속적으로 확대하고 다양한 프로그램을 보급해 나갈 것입니다.

특히 자라나는 청소년과 연세 많은 어르신들이 체육활동에 더욱 적극적으로 참
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